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vetkem
Rfinlem et vigellens
Isten Ur a viharon!

Minden advent érkezés:
egy kez!
Minden advent alkalom:
Mi:r_lden advent itélet:
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- Minden advent remegés:

l ™, Isten felé epedés!

§  “Minden advent ima is:
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— Urogdi

Aldott, kegyelemteljes kardcsonyi iinnepeket
és békés boldog Uj esztendét kivan
minden hegykdi polgdrnak

Hegyké Kézség Onkormdnyzata

Hecyk61r HirRek




A Fert6-part iskolaja: a hegykoi
Fert6-taj Altalanos Iskola

Szeptember 15-én dontétt Hegykd Kozség Onkor-
manyzatanak  képvisel6-testiilete:  intézménytink
végre nevet kap.

Fébb profilunk — tobbek kozott — a kérnyezeti
nevelés, a természetvédelem, s ennek megfelel6en az
OKOISKOLA cim megvédése, megtartasa. igy nem
volt meglepd, hogy a szavazatok tobbségét a ,Fert6-
taj” elnevezés kapta.

A kollégak és a tanuldk korében november ele-
jén meghirdettiink egy palyazatot az iskola {j lo-
gdjanak megtervezésére; kivancsian varjuk a zstiri
donteését: ki lesz a gydztes?

Az OKOISKOLA cimet hirom év mulva kell
megujitanunk. Ehhez teljesitentink kell a vallalt fel-
adatainkat:

+ A didk-6nkormanyzat z6ld munkacsoportot alakit.
« Tovabbképzéseken vesziink részt a kdrnyezeti ne-
velési feladatok témakorében.

Emellett folytatjuk a jol bevalt tanérai és tandran
kiviili oktatast, nevelést az OKOISKOLA jegyében:
« vizipok-program (tszasoktatas az 1. és a 2. osz-
talyban),

« sulifarm-program (a gyakorlati kert megmfivelése
a technika 6rakon),

« erdei iskola (a mindenkori 6. osztalyosok részére).
Minden évben bekapcsolédunk a vilagorokség-napi
rendezvénysorozatba, valamint a vadasztarsasag al-

tal szervezett Fert6-parti szemétszedési akcidba. A
sulifarmunkat szeptemberben tlizrako hellyel bé-
vitettiik ki. Oktoberben projekthetet tartottunk az
6vodasok meghivasaval az als6 tagozaton. A gyere-
kek feladata az 6sz témakorének feldolgozasa volt
verssel, mesével, dallal, kézmuves foglalkozassal.

Koényvtarunkban OKO-polcot alakitottak ki
kollégaim.

Szorgalmazzuk a kerékparos kozlekedést, en-
nek érdekében Uj biciklitarolot épitett ki a fenntar-
tonk 90 kerékpar részére.

Az immar hagyomanyos Marton-napunk az
Onkormanyzat és a Tiindérrozsa Ovoda részvételé-
vel kozségi linneppé boviilt.

Hegykd, 2011.november 17.
Zambo Istvanné, igazgato

Jotékonysagi balok

A Hegyko Kozségert Egyesiilet a Ttizolt6zenekar-
ral és az FKC Hegyké néi kézilabda csapattal a
tavalyi évhez hasonl6an kozosen rendezi meg az
immar hagyomanyos év eleji jotékonysagi baljat.
A bal idépontja 2012. januar 14. szombat.
Helyszin: Tornacsarnok

Az Altalanos Iskola sziili munkakdzosségének
hagyomanyos jelmezes balja 2012. februar 18-an
a Tornacsarnokban keriil megrendezésre.

Mindkeét balra szeretettel varjak az erdeklo-
déket a rendezok.
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Aldott karacsonyt és békeés
boldog 4j évet kivanunk
minden olvas6nak!

Szik6 Auto Kft.

Gumiszerelés, centrirozas,

ertékesités
Hegyko Kossuth L. u. 83.
H-P 08:00-12:00
13:00-17:00
Telefon:
99/376-400



Csaladi nap beszamol6

A hegyk6i egyhazkozség csaladi napot rendezett
2011. oktober 22-én, szombaton, Szent Vendel nap-
jahoz kotédden. A talalkozon szép szammal megje-
lentek a plébania csaladjai, az 6vodasoktdl kezdve
az 1désekig minden korosztaly képviseltette magat.

A délelstt 10 6rakor kezd6dd programokban a
gyermekeknek kézmives foglalkozason alkothat-
tak, ahol oOriasi rozsafiizér késziilt gesztenyébdl és
diobol. Enekeket tanultunk, kiilénbozé vetélkedbk
voltak: példaul csocsébajnoksag. A bibliai totoban
is kiprobalhattdk magukat a batrabbak.

13 orara segit6kész csaladok kozremiikodésével
elkésztilt a bogracsban a gulyasleves, valamint ke-
mencés langosbodl, és siilt gesztenyébdl lakmaroz-
hattak a gyerekek és sziil6k egyarant. A sok finom
édesség és stitemény, amelyet az anyukak és nagyma-
mak stitottek, és elhoztak nekiink, a délutani 1détol-
tés kozben kertilt az asztalokra.

A programban délutan Budai Ilona Eletfa-dijas
mesemondd-népdalénekes volt a vendéglink, akinek
musorat nagy érdeklédéssel hallgattdk a gyerekek.
Az elbadast kovetéen a Szent Vendel élete témaban
kiirt rajzpalyazat eredményhirdetését tartottuk. Mu-
tatos tortak, és értékes nyeremények talaltak gazdara,

persze a gyerekek is kitettek magukért, a kozosségi
haz fala megtelt szebbnél szebb rajzokkal, amelyek
Szent Vendel életérdl szolnak.

Az egyhazkozségi napot 18 6rakor az esti gitaros
szentmisével zartuk, amelyen a Szent Mihaly-temp-
lom vegyes korusa és hangszeres zenészeink miikod-
tek kozre, szép muzsikajukkal emelve a csaladi nap
fenyét. Koszonjiik, hogy egylitt lehettiink Veletek!
Talalkozzunk j6vore!

Még egy oromteli hir: Elindult egyhazkozse-
giink honlapja a www.hegykoplebania.hu.
A honlapon egyhazkozségiink életébe, esemé-

nyeibe és multjaba nyerhetiink betekinteést.

Uj ravatalozo épiilt kozségiinkben

Hegykd Kozség Onkormanyzata ebben az évben
dontott egy 0j ravatalozd épitésérél. Erre a célra
onkormanyzatunk 25 milli6 Ft-ot biztositott. Az
onkormanyzati beruhazasok bonyolultsiga miatt
a keépvisel6testilet ugy dontott, hogy a beruhazas
lebonyolitasat az egyhazkozségre bizza, s egyben az
ingatlan tulajdonjogat is atadja. Ennek érdekében
jott létre a Ravatalozé Epitését Segitd Bizottsag. A
bizottsag tagjai voltak: Bak Balazs, Dr. Gergely Ist-
van, Kertész Ferenc, Koczan Gyorgy, Koczan Imre.
Dr. Reisner Ferenc kanonok ar. Munkajukat eztttal
1s megkoszonjik. Kilon koszonet jar Dr. Reisner
Ferenc atyanak és Koczan Imre képvisel6nek, akik
kiillonosen sokat tettek a ravatalozé megépitéséért.
Ko6szonjiik mindazok munkajat, akik onzetlentl,
szabad idejliket felaldozva hozzajarultak az épités-
hez és kornyékének rendezéséhez. A ravatalozé elkeé-
sztilt, mindnyajunk tetszésére és dromére.
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A ravatalozé az onkormanyzat 25 milli6
forintos tamogatasabol épiilt fel!

A reégi ravatalozo bontasa

Az 6nkormanyzat a régi ravatalozé bontasat — a
bontasi anyag fejében — felajanlja az erre a munkara
vallalkozo6 egyénnek, vagy vallalkozasnak.

Az érdekl6dok elézetesen az 6nkormanyzatnal je-
lentkezzenek, kozosen egyeztetve a bontas menetét.




Széchenyi Odon életitja

Onkormanyzatunk a Nyarfa sor és a Kossuth utca
dltal hatarolt kerékparos pihenét, gr. Széchenyi
Odon parknak nevezte el.

Széchenyi Istvan, a ,legnagyobb magyar” kisebbik
fiaként Pozsonyban sziiletett 1839-ben. A kalandokat
keres6, nyughatatlan fiatalember, miutan elvesziti édes-
apjat, 21 évesen kertil Pestre. Apja munkéjat folytatni
akarvan, a kozlekedés szinte minden agaval foglalko-
zott. Beleszeretett a tengerészéletbe, s hajoskapitanyi
oklevelet szerzett. Nagy utazasokat tett, hogy tapaszta-
latokat szerezzen, és azokat itthon hasznositsa.

1862-ben a ,dacos kiilénc ifjd” — miként egyik
rokona jellemezte — megbizast kap, hogy utazzon
Londonba a vilagkiallitasra. Itt keresi fel a hires
tlizoltd gardat a ,Fire Brigade”™ot. Ennek eredmé-
nyeként 1863-ban megalakulhatott a Budapesti On-
kéntes Thzoltd Egylet. 1864. oktober 16-an a Pesti
Sakk-kor elsé elnokévé valasztottak.

Az Altala épittetett ,,Hableany”gbzossel 1867
tavaszan ismét vilagkiallitasra, ezattal Parizsba
utazott a Duna-Majna-Rajna-Marne végiil a Szaj-
na GUtvonalon. Az tttal azt akarta elérni, hogy az
orszag vizi Uton Osszekottetést szerezzen a Nyu-
gattal. Akkoriban mar volt Osszefliggd vasttvo-
nal, amin ugyanezt meg lehetett volna tenni.

III. Napoleon csaszartdl megkapta a Becsi-
letrendet, mert hajézhaté vizi utat létesitett
a Fekete-tenger és az Atlanti-6cean kozott.

Szamos jeles tettét jegyezték fel a kor kronikasai.
O alapitotta példaul a Budai Hegypalya Tarsulatot,
amely 1870-ben megépitette a budai Siklot, amely-
nek korszer(sitett valtozata ma is jar. Tobb t{izol-
toeszkozt 6 maga talalt fel. Ebbéli tevékenységének
hire messze foldre eljutott: értestilvén sikereirdl,
meghivta udvaraba a t6rok szultan. {gy azutin Szé-

chenyinek koszonhetik a torokok sajat tzoltosa-
guk létrehozasat.

Majdnem fél évszazadon at élt Torokorszagban,
ahol tobb szultan alatt is szolgalt, és nagy megbe-
cstilésnek Orvendett. Szamos kitlintetést kapott. A
legnagyobb szenzacionak az szamitott, hogy 6 volt
az elsé keresztény, aki ugy kapta meg a pasa rangot,
hogy elétte nem kellett attérnie a muszlim hitre. Vé-
gil 1922. marcius 24-én Konstantinapolyban hunyt
el, és tibornokhoz i1l temetést kapott.

Gyermekeit magyarul tanittatta, magyarnak ne-
velte, olyannyira, hogy azok vissza is tértek Magyar-
orszagra. Balint fia Hegykon telepedett le, miutan
1926-ban a Széchenyi hagyatékbol megkapta a hegy-
ko1 kasteélyt és a 400 holdas birtokot.

Orszagos dijakat nyert kozségiink honlapja!

Hegyko 0j, idén husvétkor elinditott weboldala jelentés dijakat nyert el a hazai online és multimédia szak-
ma el6tti megmérettetéseken. Az idén 14. alkalommal megrendezett eFestival versenyen Kormdinyzat/On-
kormanyzat/Intézmény kategdridban honlapunk masodik helyezett lett Hajdszoboszl6 mogott, megel6zve
Gyért. Ez alapjan jogosulttd valtunk a KIVALO MAGYAR TARTALOM és a FELHASZNALOBARAT
HONLAP cimek viselésére. Ami talan még ennél is rangosabb elismerés: a tizedik alkalommal meghir-
detett ,AZ EV HONLAPJA” palyazaton Onkorméinyzatok és telepiilések kategoriaban kiilondijat nyertiink,
csupan holtversenyben elmaradva Gy6r weboldalatél, amely ,,Az Ev Honlapja” dijat kapta. Az elismerése-
ket jelképez6 logdk mar lathatok www.hegyko.hu oldalunkon.
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Adventi lang féenyében

Ez az id6szak a varakozas, a felkésziilés és a remény-
kedés id6szaka. A varakozas alatt el kell gondolkod-
nunk, hogy mire is alapozzuk a reményt, azaz mit
tettlink annak érdekében, hogy reménykedhessiink.
Ezen idGszakra az egyesiiletiink is elkészitette a 24
ablakos adventi naptarat a falunk és kistérségiink
labdartgast szeretd lakoi részére, hogy osztozzanak
oromiinkben, és elért eredményeinkben. Természe-
tesen nem megfeledkezve a tamogaté dnkormany-
zatok, falunk és kornyez6 telepiilések vallalkozasai-
nak, valamint szamtalan sportbarat, és maganember
hathatos és aldott segitségérdl. Velik kozosen tud-
tuk elkésziteni e gazdag ajandékokkal teli naptart.

Ez év januar 28-an az egyesiilet tagjai elsopré tobb-
séggel szavaztak bizalmat az 0 elndkségnek. A labda-
rigas naptarat ismerve nagy késésben voltunk szinte
mindennel, és mindenben. A bajnoksag marcius13-
an kezd6dott, amire meg kellet teremteni az indulas
személyi feltételeit egy tisztes cél elérése érdekében.

Mar masnap megkezdtiink egy 0j szemléleti
munkat, barati kezet nydjtva mindazoknak akik a
labdartgast sziviigytiknek tekintik, és benniik van a
segitd szandék.

A f&bb kozos sikereinket a teljesség igénye nélkiil
szeretném feleleveniteni illetve az egyesiiletiinkkel
nem szoros kapcsolatban 1év6 olvasokkal ismertetni:

Februar elején lett névszponzorunk, és lettiink
Huncargo-Hegyké. Februar kozepén tobb lépcsé-
ben toébb mint 20 fével megkezdtiik a rendrakast
a palyank kornyékén, mely marcius elején folyta-
todott. Tobb mint 100 potkocsi épitési tormelék
kertilt elszallitasra, mely lehetéséget nyit egy edz6-
palya készitéséhez. Kértiink, és kaptunk helyiséget,
— felgjitottuk, berendeztiik — és lett irodank. A pa-
lyat hatarol6 korlatrendszert hegesztettiik, festettiik.
A palya teljesen 0j 6ntéz6rendszert kapott, egy (j
vizvételezési hely kialakitasaval kiegészitve.

Targyalasokat kezdeményeztiink az 6nkormany-
zattal, egy 0j 6lt6z6 egylittes megvalositasarol. A
régi Oltozénk nem felel meg a jelenlegi elbirasok-
nak, és veszélybe keriilt az 6szi indulas lehetSsége.
A tavaszi szezont a feln6tt csapatunk az 5. helyen,
az ifjlsagi csapat az elsé helyen végezte. Serdiléd
csapatunk Gyér Moson Sopron megye bajnoka
lett. Az évzar6 vacsoran jinius 26-an mutattuk be
az 0j 0ltozd terveit, és nagy 6romiinkre aug. 28-an,
az els6 hazai mérkézésiinkén mar az 0j, ideiglenes
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— de minden igényt kielégité és minden elbirasnak
megfelelé — 6lt6z6 egytittesben fogadtuk Fertéend-
rédet. Nyertiink 4:0-ra.

Koszonetiinket fejezziik ki az Onkormanyzatunk-
nak, mint épittetének a 6.000.000 Ft rendelkezésre
bocsatasaért, a Sara Termal Kft-nek a két fiirdbkonté-
nerért, az Alpok Kft-nek, valamint Dr. Gergely Istvan,
Marian Janos, Sebestyén Attila maganszemélyeknek a
jelentds anyagi hozzajarulasukért. Koszonjiik a meg-
szamlalhatatlan tarsadalmi munkaorat a sportbarata-
inknak. Kézben 100.000 Ft plusz tarsadalmi munka-
ban feltjitottuk a gyepsz&nyeget, és a palyank adott
pontjainak kimélése érdekében beszereztiink 250.000
Ft-ért egy szabvanyos, hordozhat6 kaput. Edzéslehe-
téséglink javitasat szolgaltak a kiegészitd sportsze-
rek, és a kelld szama labda beszerzése. Ordomiinkre
szolgalt, hogy a régi hagyomanyoknak megfeleléen
megrendezhettiik a blcsti sportbalt, mely nagy tet-
szést aratott a helyi és kornyékbeéli fiatalok korében.
Jelent6s bevételt hozott egyestiletiinknek.

Csapataink az 6szi elvarasnak megfelel6en sze-
repeltek, az ifi és a felnétt csapatunk egyarant a 6.
helyen végzett. A felnéttek 3 ponttal maradtak le a
dobogorol. Oktober 29-én megrendeztiik az alapit-
vannyal kozosen a Bozsik-kupat tobb mint 200 £6
részvételével. Itt kivainom megragadni az alkalmat,
és megkoszondom Hegykdi Tamasnak a volt serdi-
16 és ifi csapatunk edzéjének az aldozatos munkat,
a szamolatlanul elvégzett tarsadalmi munkat, ami
példa érték lehet mindenki szamara.

Kiilon koszonom a Hegykdi Hirek szerkesztéségeé-
nek a lehetéséget. Kivanok a minden szponzorunk-
nak és csaladtagjaiknak, valamennyi olvas6nak békés
karacsonyi tinnepeket és sikerekben gazdag boldog 1
évet. Hajra Hegyko!

Tencz Karoly

FSC Hegykd elnoke

e bsanar




Id6sek napja

Az onkormanyzat az idei évben is kdszontotte
a kozség oregjeit, nyugdijasait. A hagyomanyok-
hoz hiven, a polgarmesteri kdszontd utan, zenés
misor kovetkezett. Toth Eva és Leblanc Gyézd
operett dalokkal szorakoztatta a 160 f6s kozon-
séget. Majd finom borok és a Tornacos étterem
stiteményeinek fogyasztasa kozben, Rugli Béla
harmonikas szérakoztatta és noétazasra biztatta a
kozonséget. A fentieken kivil az 6nkormanyzat
3000 Ft-os vasarlasi utalvannyal is megajandékoz-
ta az id6seket. Hegyké minden 1d6s lakédjanak ki-
vanunk jo egészséget, békés, boldog karacsonyt.
Talalkozzunk jovoére is!

Tizforras Fesztival

Idén nyolcadik alkalommal rendezte meg &nkor-
manyzatunk a Fert6-part legnagyobb szabast kul-
turalis eseménysorozatat, a Tizforras Fesztivalt.
Fert6homok, Hidegség, Fert6széplak és Sarrdd te-
lepiilések is csatlakoztak a programjaikkal. A kon-
certek, el6adasok latogatottsiga messze feliilmulta
a varakozasokat, a taps minden egyes alkalommal
zstfolt nézétéren csendiilt fel. A kiemelkedd turista
forgalom mellett kiillon 6rém, hogy a fesztival ren-
dezvényeire nagyon sok hegykéi is kilatogatott.

Karacsonyi koncert

Az adventi késztlédés kozepette, 2011. december
18-an 17,30 6ratdl , Télen koran jon az est” cim-
mel a Garaboncias Egyiittes karacsonyi koncertjére
varjuk az érdeklédéket a Szent Mihaly-templomba.
Hegyké Kozseg Onkormanyzata a koncertet kove-
tben a f6 téren kaldccsal, forralt borral és tedval
kivan boldog karacsonyt a kozség polgarainak és
mindazoknak, akik ellatogatnak a rendezvényre.

Ujévi koncert

A hagyomanyt Orizve az 0j esztendd elsé nap-
jan koncertre hivjuk a kézség polgarait. A Szent
Mihaly-templomban 15:00 6rakor kezdédik a
Soproni Liszt Ferenc Szimfonikus Zenekar Gjévi
koncertje. A belépés ingyenes.

Jarda feldjitasi program

Onkormanyzatunk az idei évben egy 0j jarda felaji-
tasi programot kezdett el. Els6 titemként a Pet6fi
utca eleje és az Iskola utca egyes szakaszai késziilnek
el, 6sszhangban a Pestis szobor kornyékével és a Fé-
tér jovo6 évi fellyitasi terveivel. A cél az volt, hogy a
kozség kozpontja és frekventalt helyei — ahol a leg-
nagyobb a gyalogos forgalom — legyenek egységesek
és kapjanak elséséget.

Ebben az évben, erre a célra 5.300.000 Ft -ot szan
az dnkormanyzat. A jov6 évben ez a program folyta-
todik, figyelembe véve a jardak allapotat, hogy ennek
alapjan tudjunk egy feltjitasi sorrendet felallitani. Kér-
jik a lakossag tiirelmét és segitségét, hogy a munkak
zOkkendmentesen, minél gyorsabban haladjanak.




Nalunk jart a Mikulas!

Hegykd Kozség Onkormanyzata — az elézé év sike-
rén felbuzdulva — idén is megszervezte telepiiléstink
gyermekei szamara a Mikulasvard délutant. Vasar-
nap vidam gyermekzsivaj toltotte meg a tornacsar-
nokot. A legkisebbektdl a kisiskolasokig mindenki
eljott, hogy egylitt koszonthessiik a Mikulast.

A Gy6ri Nemzeti Szinhaz miivészei, a gyerme-
kek bevonasaval Holle anyd meséjét adtak el6. A
kissé hosszara nyult el6adas alatt mar nagy volt az
izgalom, minden gyermek a Mikulast varta. Enek-
szoval koszontotték a ,J6 gyermekek baratjat!” Az
ajandékosztaskor nagy volt a tolongas, minden
gyermek csomaggal a kezében, csillogd szemmel ko-
szOnte meg a kis meglepetést.

Mikulasunk a krampuszok segitségével megko-
zelit6leg kettészaz csomagot osztott szét, majd né-
hany ko6zos fotd utan gyorsan tavozott, mert mas-
hol is vartak a gyermekek...

Hegyké Kozség Onkormanyzatanak 2012. évi rendezvénynaptara

2012.
2012.

januar 1. Ujévi koncert

januar 20. Szent Fabian és

-Sebestyén tinnepe

marcius 15. Megemlékezés a Nemzeti
Unnep alkalmabol

aprilis 30. Majusfa allitas

majus 27. Gyereknap, Hésok vasarnapja
majus 31. ,Hegykd Kozség Bora” —
Orban-napi Borvalasztas

janius 4. Trianoni megemlékezés

janius 22-24. Borok utcaja

jalius 13-22. Tizforras Fesztival
augusztus 4-5. Hegykoi Vigassagok
augusztus 20. Szent Istvan kiraly tinnepe
augusztus 26. Dijlovagl6 verseny

2012.

2012.
2012.
2012.

2012.
2012.
2012.
2012.
2012.
2012.

06 20/352 85 B4
Apimeialviday knpéatol
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2012. szeptember 29. Szent Mihaly-napi
megemlékezés

szeptember 30. Szent Mihaly-napi bticst
oktober 1. Szent Mihaly-napi

orszagos kirakod6vasar

oktober 20. Szent Vendel iinnepe
oktober 23. Megemlékezés a Nemzeti
Unnep alkalmabol

november 11. Szent Marton-napi {innepség,
ujborkéstolas

december 1. Mikulas-varas

december 2. Id8sek napi linnepség,
Advent kezdete

2012. december 23. Karacsonyi koncert

2013. januér 1. Ujévi Koncert
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2012.
2012.
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Adventi koszort

Adventkor a 19-20. szazad 6ta szokas koszorut ké-
sziteni. Az adventi koszora ését 1839-ben Johann
H. Wichern német evangélikus lelkész készitette
el: egy felfiggesztett szekérkeréken 23 gyertyat he-
lyezett el, melyek koziil minden nap eggyel tobbet
gyujtott meg karacsonyig.

Ma az adventi koszort altalaban fenydagbol készi-
tett kor alaka koszort, melyet négy gyertyaval di-
szitenek. A gyertyak szine katolikus korokben egy
rozsaszin kivételével lila, mert a katolikus hagyoma-
nyok szerint az advent szine a lila, a blinbanat és
a megtérés jelképe. A koszor négy gyertyaja koziil
— a meggyujtas sorrendjében — az els6, a masodik
és a negyedik lila, mig a harmadik, a kozelgé iin-
nepet szimbolizalva: rozsaszin. A negyedik szine a
blinbanat szine: a lila. Az adventi felkésziilés soran

ugyanis ugyanugy Onmegtartoztatassal, blinbanat-
tal késziilnek a keresztények a kozelgd karacsonyra,
mint hasvét el6tt. A rézsaszin gyertya pedig a kii-
sz6bon all6 tinnep folott érzett 6romot jelenti. Az
Orom szine a fehér, de ha ez lilaval keveredik, akkor
rozsaszin lesz bel6le.

Fontos telefonszamok

Orvosi digyelet Sopron 312-010
Dr. Takics Agnes 376-936 30/330-5642
Hegykdi tiizoltéparancsnok: Varga Jozsef 30/3046-482
Fogorvos: dr. Szemerédi Liszlé 30/277-3067
Rendorjarér — Fertod 20/412-9797
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Felel8s kiado: Szigethi Istvan polgarmester

Felel8s szerkesztd: Volgyi Janos alpolgarmester
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Tordelés: Polyak Csaba, betp//szepiadesign.hu
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A hénap receptje:
Kaposzta masképpen

Kolozsvari szalonnat kockara vagunk, kicsit pi-
ritjuk. Folaprozott voroshagymat, karikazott fok-
hagymat dobunk mellé, piritjuk vele. Ujjnyi vastag,
nemesebb marhahust kiildiink utana. Aztan halmo-
zunk rad paradicsomgerezdeket, paprikakarikakat,
gombaszeleteket. fgy mar levet is enged, nem kell
alaonteni semmit, ha le akarna égni, talan egy kevés
vizet. Johetnek a fliszerek: babérlevél, bazsalikom,
s6 meértékkel, hiszen a szalonnank sés. Aki szereti
az egzotikust, kevés kaporlevéllel gazdagithatja. Egy-
masfél 6rat hagyjuk levében féni, mig a htis megpu-
hul. Savanyt kaposzta kivankozik bele, béségesen
és egy pohar vordsbor. Mar csak tiz percig forraljuk,
nehogy elrontsuk az étel izét. Talalaskor tegyiink
ra tejfolt, kinaljunk mellé friss kenyeret és hiivos
Hegykd kozség borat.

Forro grog: Forré vizbe fél deci rumot és egy cen-
tiliter citromot ontiink. Majd izesitjiik cukorral, fa-
héjjal, citromhéjjal. Par percig hagyjuk allni, és azon
melegében fogyasztjuk.

Defibrillator!

Amikor minden masodperc szamit!

Hegyké kozségben harom helyen talalhat6 és
vehet6 igénybe az életmentd keésziilék:
1. A haziorvosi rendelében: Iskola u. 5. dr. Ta-
kacs Agnes Tel. 99/376 -936, +36-30-330-5642
2. A Termalfiirdé recepcidjan: Fiird6 u. 5.
Tel. 99/540-220
3. Tornacos Panzib és étterem: Kossuth L. u.
Tel. 99/540-200

E-mail: hegyko@hegyko.hu

Telefon: 99/540-005 Telefon/Fax: 99/540-006
Az ujsag letoltheté: www.hegyko.hu
Meédiapartneriink: www.fertopart.hu
Tajékoztatjuk a helyi villalkozdsokat,

bogy a Hegykoi Hirekben a tovibbiakban

is lesz lebetdség hirdetések megjelentetésére.



